
 

Štatút ocenenia 

SRDCE NA DLANI 

v Trnavskom kraji 

 

 

Článok 1 

 

1. Oficiálny názov ocenenia je Srdce na dlani 2025. 

 

2. Vyhlasovateľom a organizátorom ocenenia Srdce na dlani 2025 je občianske združenie 

Dobrovoľnícke centrum Trnavského kraja. Ocenenie sa udeľuje pri príležitosti 

Medzinárodného dňa dobrovoľníkov (5. december) a Medzinárodného dňa koordinátorov 

dobrovoľníkov (5. november). 

 

3. Srdce na dlani 2025 je ocenenie, ktoré smeruje k zvýšeniu statusu dobrovoľníctva a k jeho 

rozvoju, pričom ide o ocenenie: 

 

● dobrovoľníkov a dobrovoľníčok (jednotlivcov aj kolektívov) a ich projektov za 

dobrovoľnícku činnosť, ktorú vykonávajú bez nároku na finančnú odmenu v prospech 

iných, v rôznych oblastiach spoločenského života, rozvoja komunity, ochrany životného 

prostredia, kultúry, výchovy, vzdelávania a pod.,  

● koordinátorov a koordinátoriek dobrovoľníkov a dobrovoľníčok, ako aj ocenenie skupín, 

dobrovoľníckych programov či subjektov, ktoré vytvárajú podmienky pre rozvoj 

dobrovoľníctva. 

 

4. Ocenenie sa udeľuje v nasledovných kategóriách: 

 

● DOBROVOĽNÍK a DOBROVOĽNÍČKA POMÁHAJÚCI/A V TRNAVSKOM KRAJI 

● DOBROVOĽNÍK a DOBROVOĽNÍČKA POMÁHAJÚCI/A V ZAHRANIČÍ 

● DOBROVOĽNÍK a DOBROVOĽNÍČKA Z RADOV MLÁDEŽE (15 až 30 ROKOV) 

● KOORDINÁTOR/KA DOBROVOĽNÍKOV/ČOK 

● DOBROVOĽNÍCKA SKUPINA 

● PROJEKT/DOBROVOĽNÍCKY PROGRAM 

● PODPORA DOBROVOĽNÍCTVA 

● DLHODOBÁ DOBROVOĽNÍCKA POMOC 

 

5. Návrhy na udelenie ceny sa podávajú prostredníctvom elektronického nominačného hárku 

zverejneného na webovom sídle vyhlasovateľa. Návrh môže zaslať akákoľvek právnická osoba 

alebo skupina minimálne 3 fyzických osôb. Nominovaní v jednotlivých kategóriách musia spĺňa 

nasledujúce podmienky: 

 

● dobrovoľník/čka je osoba, ktorá vykonáva dobrovoľnícku aktivitu vo svojom voľnom čase 



a bez nároku na finančnú odmenu alebo honorár, v prospech iných, v rôznych oblastiach 

spoločenského života, rozvoja komunity, ochrany životného prostredia, kultúry, výchovy a 

vzdelávania, pričom dobrovoľník alebo dobrovoľníčka pomáha organizácii, a  to minimálne 

3 mesiace alebo aspoň 40 hodín v roku. Ide pritom aj o zahraničných dobrovoľníkov/-čky 

pôsobiace na Slovensku. Pričom: 

o v rámci kategórie DOBROVOĽNÍK a DOBROVOĽNÍČKA POMÁHAJÚCI/A V 

TRNAVSKOM KRAJI musí byť dobrovoľnícka činnosť vykonávaná na území 

Trnavského samosprávneho kraja a zároveň organizácia, pre ktorú je 

dobrovoľnícka aktivita vykonávaná, musí mať sídlo na území Trnavského 

samosprávneho kraja, 

o v rámci kategórie DOBROVOĽNÍK a DOBROVOĽNÍČKA POMÁHAJÚCI/A 

V ZAHRANIČÍ je dobrovoľnícka činnosť vykonávaná dobrovoľníkmi, ktorí 

vycestovali buď individuálne alebo boli vyslaní do zahraničia prostredníctvom 

oficiálnych či neoficiálnych programov alebo dobrovoľníkmi, ktorí vykonávajú 

dobrovoľnícku činnosť z územia Trnavského kraja v prospech zahraničných 

organizácií či prijímateľov dobrovoľníckej činnosti. 

o v rámci kategórie DOBROVOĽNÍK a DOBROVOĽNÍČKA Z RADOV MLÁDEŽE (DO 30 

ROKOV) vykonáva dobrovoľnícku činnosť jednotlivec, ktorý k dátumu 27. 

novembra 2025 neprekročil vekovú hranicu 30 rokov a zároveň má viac ako 15 

rokov. Svoju dobrovoľnícku činnosť vykonáva na území Trnavského kraja 

minimálne 3 mesiace alebo aspoň 40 hodín v roku. 

● koordinátor/ka dobrovoľníkov/čok je osoba, ktorá koordinuje dobrovoľníkov/čky 

minimálne 2 roky, pričom môže ísť aj o platenú pozíciu. 

● dobrovoľníckou skupinou je tím dobrovoľníkov/čok pracujúci na rovnakom projekte či 

pomáhajúci rovnakej cieľovej skupine v rovnakom čase. 

● dobrovoľnícky projekt/program je aktivita, ktorá sa realizuje minimálne 6 mesiacov, 

pričom na základe kvantitatívnych a kvalitatívnych ukazovateľov možno preukázať reálne 

výsledky a potenciál ďalšieho rozvoja. 

● podpora dobrovoľníctva je činnosť firmy, spoločnosti, inštitúcie, mesta, samosprávy, 

mestskej časti, skupiny alebo fyzickej osoby, ktorá podporuje rozvoj dobrovoľníctva a 

vytvára pre neho vhodné podmienky na území Trnavského samosprávneho kraja. 

● dlhodobá dobrovoľnícka pomoc predstavuje dobrovoľnícku činnosť, ktorú vykonáva 

jednotlivec, skupina alebo organizácia prevažne nepretržite po dobu viac ako 24 mesiacov. 

 

6. Navrhovateľ môže v každej kategórii predložiť len jednu nomináciu. Osoby, skupiny alebo 

projekty/programy, ktoré už v minulosti získali ocenenie Srdce na dlani je možné opätovne 

nominovať až po uplynutí obdobia minimálne 5 rokov.  

 

7. Nominácia musí obsahovať: meno/á osoby/osôb alebo názov nominovaného projektu alebo 

subjektu a ich kontaktné údaje (tel. a mail), detailný popis činnosti, za ktorú je nominovaná/ý, 

údaje o tom, kto nominuje. Povinnou súčasťou nominácie je tiež Súhlas s nomináciou na 

ocenenie Srdce na dlani a Súhlas so spracovaním osobných údajov, ktorý podpisuje 



nominovaná osoba/subjekt na predpísanom formulári. Odporúčané je dodať tiež aspoň 3 

fotografie dokumentujúce popísanú dobrovoľnícku činnosť.  

 

8. Nebudú akceptované návrhy, v ktorých pôjde o platenú aktivitu (s výnimkou nominácií v 

kategórii KOORDINÁTOR/KA DOBROVOĽNÍKOV/ČOK). 

 

9. Neúplne vyplnené nominácie môže organizátor neprijať. 

 

10. Uzávierka prijímania nominácií je 20. október 2025 o 24.00 hod. 

 

 

 

Článok 2 

 

1. Ocenenie sa udeľuje za činnosť vykonávanú primárne v kalendárnom roku 2025. V prípade 

dlhodobej dobrovoľníckej činnosti by preto mala byť časť aktivít popísaných v nominácii 

vykonávaná v roku 2025. 

 

2. O udelení ocenenia rozhoduje nezávislá 5-členná hodnotiaca komisia (ďalej len „komisia“). 

Členstvo v komisii je čestné a nezastupiteľné. Komisia je uznášaniaschopná, ak sú prítomní 

aspoň traja vymenovaní členovia, pričom jedným/jednou z nich musí byť predseda alebo 

predsedníčka komisie. 

 

3. Komisiu zvoláva zástupkyňa Dobrovoľníckeho centra Trnavského kraja, o.z. (DCTK).  Jej 

rokovanie riadi zástupkyňa DCTK, ktorú vymenuje štatutárny zástupca DCTK.  

 

4. Komisia prerokúva len tie návrhy, ktoré obsahujú všetky náležitosti nominácie popísané v 

tomto štatúte. 

 

5. Komisia si môže vyžiadať ďalšie posudky, stanoviská a vyjadrenia pre posúdenie návrhu. 

 

6. Komisia sa uznáša o návrhu na udelenie ocenenia nadpolovičnou väčšinou hlasov prítomných 

členov komisie. V prípade, že budú na zasadaní komisie prítomní 4 členovia komisie a dôjde pri 

hlasovaní k rovnosti hlasov, má hlas predsedu/predsedníčky hodnotu dvoch hlasov. 

 

7. Komisia sa môže dohodnúť, že ocenenie v danej kategórii nebude udelené a zároveň si 

vyhradzuje právo udeliť ocenenie za výnimočný čin alebo iný prejav solidarity a motivovania k 

službe pre druhých ako MIMORIADNE OCENENIE. 

 

8. Za organizačné a administratívne zabezpečenie činnosti komisie zodpovedá Dobrovoľnícke 

centrum Trnavského kraja, o.z. a dbá na to, aby návrhy na udelenie ocenenia obsahovali všetky 

potrebné náležitosti k ich posudzovaniu. 



 

9. Komisia z prijatých právoplatných nominácií vyberie a odporučí nominácie na ocenenie na 

národnej úrovni. 

 

10. Členovia komisie zachovávajú mlčanlivosť o všetkých skutočnostiach, ktoré v súvislosti s 

hodnotením nominácii zistia ako aj o vyjadreniach členov hodnotiacej komisie. Z rokovania 

komisie sa o výsledkoch rozhodnutia vyhotovuje zápisnica, ktorú uchováva organizátor spolu 

so zoznamom prijatých nominácií.   

 

 

 

Článok 3 

 

1. Dobrovoľnícke centrum Trnavského kraja, o.z. používa slovné a obrazové označenie Srdce na 

dlani v podobe, na ktorú má registrovanú ochrannú známku Platforma dobrovoľníckych 

centier a organizácií a robí tak s jej súhlasom. 

 

2. Udelenie ocenenia sa osvedčuje symbolickou cenou Srdce na dlani a certifikátom, ktorý 

obsahuje meno a priezvisko oceneného jednotlivca, názov ocenenia, dátum a dôvod jeho 

udelenia. 

 

3. Udelenie ocenenia sa zverejňuje prostredníctvom tlačových a elektronických médií.  

 

4. Ocenenie nie je spojené s finančnou odmenou a neexistuje naň právny nárok 

 

 

Článok 4 

 

1. Tento štatút nadobúda účinnosť dňa 16.9.2025. 

 

 

 

 

 

V Trnave dňa 15. 9. 2025 

 

Zuzana Šujanová 

riaditeľka Dobrovoľníckeho centra 

Trnavského kraja o.z. 

 


